KRASU KRYTINY
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Ve, co potfebujete vedet o €isténi a udrzbé

creating better environments FLOORING SYSTEMS



1. PREDSTAVENI

Dnes je linoleum oblibenou volbou podlahy pro Sirokou skalu
interiérd, protoze je odolné vici opotiebeni, vodé a skvrnam.

Podlaha hraje diilezitou funkéni a
estetickou roli v designu interiéru
budov. Linoleum je dnes oblibenou
podlahovou krytinou pro Sirokou skalu
interiérq, protoze je odolné vici
opotiebeni, vodé, skvrnam a je
dostupné v mnoha barvach a designech.
Udrzitelny produkt, ktery je vyroben z
prirodnich materiald, prispiva ke
zdravému ovzdusi ve vnitfnim
prostiedi.

V tomto reportu zdUraznujeme dulezitost
spravného postupu cisténi a udrzby a
klicové kroky, které by mély byt podniknuty k
maximalizaci Zivotnosti této pfirodni
podlahové krytiny. Viysvétlime také, proc je
nynf jesté jednodussi na udrzbu a cenove
vyhodnéjsi diky vysoce ucinné povrchové
uprave.
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2.VYVOJ KRYTIN LINOLEA

Starsi podlahy z linolea stale funguji dobfe diky své odolnosti, ale jsou z jiné generace
a nejsou srovnatelné s krytinou Marmoleum, ktera se dodava dnes.

Linoleum, vynalezené pred vice nez 150 Prestoze osetfeni polymery a voskem jiz nenf
lety, bylo mnoho let uctivano jako pruzna potfeba, nékteré spolecnosti je nadale
podlahova krytina. Jeho popularita se pouzivaji. Jednim z hlavnich ddvodu je
béhem 70. let vytratila, ¢astecné kvuli nedostatek znalosti o instalaci krytiny a o tom,
vzniku novych typii podlah, jako je vinyl. jak by se méla ¢istit a udrzovat. Pro Uklidové
Linoleum, tradi¢ni produkt pouzivany v firmy je aplikace oSetfeni polymerem nebo
kuchynich, urazilo od té doby velmi voskem také prostfedkem, jak kazdoro¢né
dlouhou cestu, pokud jde o design a generovat dodatecné prijmy.
kvalitu s inovativnim vyvojem v
lepidlech, povrchovych tpravach a Q MYTUS! Linoleum si nedokdze poradit s
technologii vyroby linolea. nadmérnym mnoZzstvim vody
Linoleum je ve skute¢nosti vodéodolné diky
Viysoce kvalitni udrzitelné krytiny z linolea se povrchové Upraveé vytvarejici vodeodolnou
dnes pouzivajf jako odolné feseni interiérd v vrstvu. Diky spravné instalaci si poradi s
mnoha oblastech budov, které vitaji vefejnost. nadmérnym mnozstvim vody i v oblastech
Navzdory mnoha inovacim produktu, které intenzivniho provozu. Moderni podlahova
vyrazne zlepsily vlastnosti linolea, stle lepidla také odolavaji vici vode, aniz by byla
pretrvavaji nékteré bézné myty kolem této narusena jejich funkce.
podlahy:
Q MYTUS! Pod linoleem vznikd a roste pliseri
Q MYTUS! Linoleum je potfeba osetfit Tak tomu mohlo byt v minulosti u starsich
polymerem a voskem levngjsich vyrobkd z linolea horsi kvality. Ale s
Linoleum dfive vyzadovalo kazdoro¢nf aplikaci dnesnimi Spickovymi podlahami z linolea a
osetfeni na bazi polymeru nebo vosku, aby lepidly nenf pod krytinou prostor pro rdst
bylo odolné v{ci vodé a chranéno vUci plisni. Pfirozené antibakteridlni vlastnosti
skvrnam, opotfebenti a poskozeni. Vzhledem k linolea ho ¢ini odolnym v{ci vzniku a rdstu
pokroku v technologii a pfijeti novych technik plisni.

zvysujicich odolnost linolea viak tyto Upravy
jiz nejsou potreba. Moderni linoleum, jako je
Marmoleum od spolecnosti Forbo Flooring, je
pfipravené k pouziti — nevyzaduje zadnou
pocatecni Udrzbu, ani kazdoro¢ni aplikaci
polymeru. Ve, co je potieba, je pravidelné
cisténf a udrzba.
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3. KDE SE DNES POUZIVA LINOLEUM

Linoleum je oblibenou volbou podlahy pro mnoho interiérd, protoze se
snadno a levné Cisti, vypada stale jako nové a ma dlouhou Zivotnost.

Budovy, kde se lidé setkavaji, pracuji,
uci se, nakupuiji, relaxuji a hraji si,
potiebuji podlahy, které se snadno Cisti,
zachovavaji si sviij vzhled a prispivaji k
hygienickému a zdravému vnitfnimu
prostiedi.

Naklady na cisténi a udrzbu podlah v budove
mohou pfedstavovat velkou ¢ast rozpoctu
organizace. Dnes je linoleum oblibenou
volbou podlahy pro mnoho interiér(, od $kol,
obchodU a kancelafi az po zafizeni pro volny
¢as, nemocnice a pecovatelské domy,
protoze se snadno a levné Cisti, vypada jako
nové po dlouhou dobu a ma dlouhou
Zivotnost, coz poskytuje dobrou navratnost
investice.

V budovach, jako jsou obchody, kde je vysoky
provoz, ale ¢asté cisténi neni mozné, je
praktické linoleum s mramorovym
provedenim, protoze zakryje veSkeré
necistoty, které se nahromadi béhem dne.

Napfiklad zdravotnicka zafizeni maji pfisné
hygienické normy." Linoleum je vyrobeno ze
surovin, které odolavaji mikrobidlnimu rdstu,
ma antibakteridlni vlastnosti a pfi spravném
c¢isténi mize dale zabranit sifenf infekci a vir(,
jako je COVID-19, E. coli nebo MRSA.

Zdravé vnitfni ovzdusi je prioritou, zejména
pro vzdélavaci zafizeni, jako jsou skolky a
skoly. Podle Svétové zdravotnické organizace
,Spatna kvalita vnitiniho ovzdusi mize zvysit
vyskyt astmatu, alergif
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a infekenich ¢i respiracnich onemocneéni, a
také ovlivnit vykon intelektudlnich ukold
zahrnujicich koncentraci, vypocty a pamét”. 2
Jelikoz je linoleum bakteriostatické a
antivirové a snadno se Cisti pomoci ¢isticiho
prostfedku s neutralnim pH, pomaha
podporovat zdravé uceni a pohodu.

Skolstvi

Bytovy Zdravotnictvi
segment
LINOLEUM
S POVRCHOVOU
UPRAVOU
ZNAMENA
Obchod Kancelaie

Pohostinstvi a
volny cas

" NHS Nérodni specifikace pro ¢istotu: Pokyny pro nastaveni
a méreni vysledkd vykonu v pecovatelskych domech, strana 6,
Mlastnici budovy musf Poskytovat a udrzovat ¢isté a vhodné
prostiedi ve spravovanych prostordch, které usnadruje prevenci a
kontrolu infekci™

https://www.gov.im/media/1347300/national-specifications-for-
cleaning-in-care-homes-oct-14.pdf

2 Zdravi déti a Zivotni prostfedi: GlobaIni perspektiva, Svét
Organizace zdravi str. 30, https://www.who.int/school_youth_health/

media/en/physical_sch_environment.pdf


https://www.gov.im/media/1347300/national-specifications-for-cleaning-in-care-homes-oct-14.pdf
https://www.gov.im/media/1347300/national-specifications-for-cleaning-in-care-homes-oct-14.pdf
https://www.who.int/school_youth_health/media/en/physical_sch_environment.pdf
https://www.who.int/school_youth_health/media/en/physical_sch_environment.pdf

4. TRI KLICOVE FAKTORY PRO DLOUHOTRVAJICI

KRASU

Kdyz vezmete v Uvahu viechny strany trojuhelniku, zivotnost vaseho linolea se prodlouz.

Aby linoleum vypadalo krasné, je treba
respektovat t¥i klicové faktory: ¢iSténi a
udrzbu, vstupni Cistici systémy a
ochranu nozi¢ek nabytku.

V nize uvedeném obrazku je kazdy z téchto
faktord reprezentovan jednou stranou
trojuhelniku. Tyto tfi strany jsou na sobé
zavislé,

a jakmile jsou vechny dodrzovany,
zivotnost podlahy se prodlouzi i po mnoha
letech pouzivani, jak ukazuje podlouhly
hranol.

Doplnuje je také velky vybér barev a
designt. Mramorovany design mUze mit
napfiklad maskovaci efekt, ktery pomaha
udrzet podlahu krasnou po delsi dobu,
zejména v oblastech s velkym provozem a
kratkym ¢asem na cistént.

MOZNOSTI PRODLOUZENI

ZIVOTNOSTI

VSTUPNI CISTICI ZONY
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Cisténi a udrzba

KdyzZ je linoleum spravné vycisténo a udrzovano, zlstane
déle krasné bez nutnosti pouzitl vosku nebo polymeru.
Dobré ¢isténi a Udrzba usetri ¢as a penize.

Vstupni Cistici zony

Necistota a vlhkost jsou nejvetsi hrozbou pro linoleum, ale
dobre navrzeny vstupni ¢istici systém s vysoce kvalitni
rohoz{ zabraruje praniku vétsiny necistot a vihkosti do
budovy a chrani linoleum v interiéru budovy.

Ochrana nozi¢ek nabytku

Pouziti vhodné ochrany nohou u stold a zidli chrani
linoleum pred poskozenim. Pouziti ochrannych krytek
nebo plsténych podlozek na nohy ndbytku zabranuje
poskradbani povrchu.

Vybér barvy a vzoru

Design a vybér barev ovlivhuje vzhled v Nize uvedené priklady poskytuji urcity navod,
prabéhu ¢asu. Ve skole s velkym provozem ktery design bude maskovat nejvice. Netieba
a krdtkym ¢asem na uklid se doporucuje dodavat, Ze dobré isténi a udrzba jsou
pouZit napfiklad mramorovanéjsi daleZité pro zivotnost vasi podlahy .

provedeni v jemnéjsich tonech.

NEPATRNE MIiRNE PRIMERENE DOBRE VELMI DOBRE
MASKOVANI MASKOVANI MASKOVANI MASKOVANI MASKOVANI
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5. DOBRY REZIM CISTENI A UDRZBY

Dobry postup cisténi a udrzby nejen prodluzuje zivotnost podlahy, ale také
podporuje zdravé vnitfni ovzdusi.

Zavedeni spravného rezimu cisténi a
udrzby pro linolea prodluzuje jejich
zivotnost, podporuje zdravé vnitrni
ovzdusi a casem snizuje naklady. Jak
casto by se mély cistit, zavisi na zatézi
provozu, dobé pouzivani, hygienickych
standardech a prostiredi, ve kterém jsou
instalovany.

Po instalaci

Nové instalované linoleum by nemélo byt
¢isténo za mokra do tif az péti dni od
instalace, aby lepidlo mohlo fadné zaschnout
a vytvrdnout. Pfi instalaci na neporézni
podklad to mUze trvat déle. Mezitim Ize
podlahu peclivé zamést nebo vysat.

Prvni ¢isténi po instalaci

Jakmile lepidlo zaschne a vytvrdne,
probéhne prvni Cisténi. Existuje pét
jednoduchych kroku:

Krok 1: Odstrante veskeré povrchové
necistoty zametenim nebo vysatim.

Krok 2: Naneste na podlahu cistici
prostfedek s neutralnim pH a nechte pét az
deset minut pUsobit.

Krok 3: Vycistéte podlahu pomoci
nizkorychlostniho rota¢niho stroje nebo
automatického myciho stroje s 3M cervenym
padem. S automatickymi stroji se doporucuje
vycistit podlahu dvakrat.
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Krok 4: Prejedte cely povrch podlahy Cistym
mopem za pouziti ¢isté studené vody. Poté
odstrante Spinavou vodu pomoci mokrého
vysavace nebo automatického stroje.

Krok 5: Nechte podlahu dikladné
vyschnout, nez po ni pfejdou lidé nebo
pfejedou stroje na koleckach.

Bézné cisténi

Bézné cisténi je nakladoveé efektivnéjsi nez
obcasné hloubkové cisténi a zachovava
podlaze krasny vzhled. Skvrny a rozlité
tekutiny by mély byt okamzité odstranény
nebo setfeny vihkym mopem a neutradlnim
¢istitem na podlahy. V ramci pravidelného
Cisténi je treba dodrzet pét krokd vyse.

Provizorni uklid

Kdykoli je tfeba provést provizorni ¢isteni,
muze byt nutné podlahu po provedeni péti
krokU cisténf vylestit metodou spray, za
sucha nebo ji vylestit pomoci rota¢niho
stroje.



6. MENE CISTICICH CHEMIKALII

Linoleum je nejlepsi Cistit pouze Cisticim prostfedkem s neutralnim pH.

Vysoce alkalické cistici chemikalie jsou
nejen zdravi Skodlivé, ale mohou také
zpusobit trvalé strukturalni poskozeni
linolea, coz ma za nasledek zbytecné
naklady na opravu nebo dokonce
vyménu podlahy.

Predejiti poskozeni

Aby nedoslo k poskozeni chemikaliemi, je
tfeba se vyhnout Cisticim prostfedkdim s
vysokym pH. Cistici prostfedky s neutralnim
pH maji maly vliv na povrchovou Upravu
linolea, ale nedostate¢né oplachovani maze
zpUsobit popraskani, smrstovani a zménu
barvy podlahy.

Navzdory vysoké odolnosti podlahy vUci
poskrabani by se nikdy nemély pouzivat
abrazivni prasky nebo podobné Cistici prasky,
protoze mohou poskodit povrchovou Upravu.

Zdravé vnitini ovzdusi

K ¢isténf linolea jsou urcené pouze Cistici
prostiedky s neutralnim pH, které pomahajf
podporovat zdravejsi ovzdusi v interiéru. Také
neni nutné nanaset vosk nebo lestidlo, coz dale
snizuje pouzivani chemikalif. Pfi spravném
¢isticim postupu nebude linoleum obsahovat
alergeny ani rozto¢e domaciho prachu, takze
vzduch, ktery lidé dychaj, je Cistsi.
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7. ULOHA VSTUPNI CISTICI ZONY

Dobfe navrzeny vstupni podlahovy systém, ktery zachyti necistoty a vlihkost,
pomUze zabranit strukturalnimu poskozeni linolea v interiéru.

Vyzkum nezavislé laboratore ukazuje,
Ze az 80% necistot, které vnikaji do
budov, je preneseno na podrazkach
obuvi a plastich kolecek, jako maji
invalidni voziky a kocarky. Proto je
tireba pfijmout opatreni, aby se
minimalizovalo mnozstvi necistot
vnesenych do budovy.

Dobfe navrzeny vstupni podlahovy systém,
ktery zadrzuje necistoty a vihkost, pomUze
zabranit strukturalnimu poskozeni
linoleovych podlah uvnitf budov. Napfiklad
u vstupnich cisticich zon Forbo Coral a

-

bylo nezavisle prokazano, ze odstranuji a
zadrzuji az 95% vSech necistot a vlhkosti, ktera
by se jinak dostala na podlahu vasi budovy.
Pfi navrhovani vstupnich cisticich zon je tfeba
vzit v Uvahu fadu faktorQ. Viybér designu
ovlivni umisténi budovy (urcujici druh
znecisténi), typ vchodu do budovy (velky,
maly, vnitfni, venkovni), mnozstvi krokd (kolik
lidi po ni chodi) a lidi, ktefi po ni chodf (napf.
podnikatelé nebo Skolaci). Venkovni vchody
mohou vyzadovat venkovni rohoze pro
seskrabani necistot, zatimco vnitini rohoze
jsou idedlnf pro zachyceni jemnych necistot a
vlhkosti.

9

Venkovni primarni rohoz
Vnitini primarni rohoz

A

7

/

NN

=

z6na 3

NN
NN

z6na 2 A |IX

W

W

NI
N

o

/

B 5 Vnitfni sekundarni rohoz
/{ z6na3

N

SN\ \\\‘

NN

W

NN

~

R
1

<.

9
EESRTINN
s
I

&
NN
=

N\
N
o
=]

o
w

LT

=

NS

. 7/
zéna 2 |/ =

Linoleum ¢isténfa udrzba | 11



8. OCHRANNA POVRCHOVA UPRAVA

Ochranna povrchova vrstva dodava podlaze jesté pevnéjsi a hladsi povrch, je odolnéjsi
vUCi poskrabani, otéru a skvrnam.

Jednou z nejvétsich vyhod soucasného
linolea je nanesena povrchova uprava.
Ochranna povrchova vrstva je diivodem,
proc jsou aplikace polymeru a vosku
minulosti. Forbo je jednim z vyrobci,
kteri zvladli technologii povrchové
upravy, aby vytvorili 2-vrstvy systém

pro dlouhotrvajici f unkcnost.

Krytiny Marmoleum spole¢nosti Forbo
Flooring s povrchovou Upravou Topshield
PRO jsou slozeny z 2-vrstvého systému. Prvni
vrstva je zakladni natér, ktery se spoji s
povrchem linolea a je tepelné i UV
vytvrzovan, aby vytvofil pocatecni
ochrannou vrstvu. Druhd vrstva Topshield
PRO je aplikovana tak, aby vytvofila ochranu
tam, kam patfi,
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a poskytuje pevnou konecnou vrstvu
odolnou vici poskrabani, otéru a odpuzujici
necistoty. Protoze je povrch hladsi, tak se na
podlaze hromadi méné necistot a snadnéji
se Cisti. Tyto inovativni ochranné povrchové
Upravy pomahaji zachovat ptvodni vzhled
podlahy, takze krytina vypada déle jako
nova.

Povrch krytiny linolea v minulosti

Povrch Marmoleum s Topshield PRO

|
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9. DRUHA SANCE JAK PRODLOUZIT
ZIVOTNOST LINOLEA

S krytinou Marmoleum neni nutné ménit stavajici feSeni podlahy, protoze ji Ize
opravit a obnovit.

Vyména podlahy miaze byt velmi
nakladna. Marmoleum s povrchovou
vrstvou Topshield PRO Ize vSak snadno
opravit, coz z néj ¢ini udrzitelnou volbu
podlahy a idealni Feseni s nizSimi
naklady na vlastnictvi. Prestoze se jedna
o odolnou krytinu, mize dojit k nehodé
a po letech intenzivniho pouzivani mize
také potrebovat renovaci.

S krytinou Marmoleum neni nutné ménit
stavajici feSeni podlahy, protoze ji Ize opravit
a obnovit. Mnoho let po instalaci mUzete
podlahu jednoduse renovovat a vdechnout ji
druhy Zivot. Cim Iépe se budete starat o
zakladni asti trojuhelniku, tim déle bude
trvat, nez se dostanete do bodu nutné
renovace.

Obnovitelné vs. neobnovitelné krytiny

Pa1YzA

Pokyny pro opravy linolea s povrchovou
upravou

Lehké skrabance:

Jemné setfete povrch podlahy jemnou
ocelovou vinou, a poté znovu naneste
povrchovy natér na opravené misto.

Malé ryhy nebo praskliny:

Viyplnte je za pomoci specidlni pasty obecné
znamé jako "hoofer doofer" (naskrabané
linoleum smichané s lepidlem), a poté
znovu naneste povrchové osetfeni vrstvu.
Vétsi ryhy nebo trhliny:

Viyfiznéte poskozenou oblast a vlozte novy
kus linolea nafezany na pozadovanou
velikost. Okraje uhladte jemnou ocelovou
vInou a znovu naneste povrchové
osetfeni podlahy.

Konec Zivotnosti

Cas
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Marmoleum® s Topshield PRO

- Neobnovitelné krytiny
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ZAVER

Moderni Marmoleum je odolné vici
opotrebeni, extrémné funk¢ni a nabizi
vysoky vykon prakticky ve vsech
vnitinich prostiedich. Navzdory jeho
mnohem lepsim fyzikalnim vlastnostem
je dulezité, aby bylo radné cisténo a
udrzovano.

Je dostupnych mnoho krytin z linolea a
Marmoleum s Topshield PRO spole¢nosti
Forbo Flooring je uznavano jako Spickové,
inovativni a udrzitelné feseni. Viysoce kvalitni
povrchova Uprava Topshield PRO zarucuje
dlouhotrvajici funkénost.

Chcete-li maximalizovat zivotnost téchto
spickovych linoleovych podlah,
minimalizovat naklady a pfispét ke zdravému
vnitfnimu ovzdusi, je tfeba respektovat tfi
klicové faktory: ¢isténf a udrzbu, vstupni
Cistici systémy a ochranu nozic¢ek nabytku.

VICE INFORMACI

Za prvé, nelze podcenovat duleZitost zavedeni
dobrého rezimu cisténi a udrzby. Pouzitim
Cisticich prostfedkd s neutrdlnim pH se zabrani
skodlivym chemikaliim, které by jinak mohly
poskodit podlahu, znecistovat vzduch uvnitf
budovy a byt skodlivé pro lidsky organismus.
Za druhé, dobry vstupni Cistici systém
zabranuje vnesen{ vetsiny necistot a vlihkosti
do budovy a na samotné Marmoleum uvnitf.
V dUsledku toho neni potfeba tak casté cisténf
a udrzba. Zatreti, Ize provést jednoduché
kroky, které zabrani poskrabani povrchu
podlahy nabytkem. A konecné, vybér vzoru a
barvy linolea urcuje, jak bude nevyhnutelné
znecisténi a opotfebeni ¢asem vypadat.

Tyto tfi faktory spole¢né prodluzujf Zivotnost
linolea a jeho funkci, zachovavaji vzhled a
udrzuji ho déle krasnym, coz z ngj cini
nejlepsi volbu pfirodni podlahy.

Pro vice informaci o krytiné Marmoleum s Topshield PRO, prosim navstivte:

www.forbo-flooring.cz/topshieldpro

Chcete-li se dozvédét vice o zachovani krdsného vzhledu podlahy Marmoleum, navstivte
nase navody na Instalaci a ¢isténi v odkazu www.forbo-flooring.cz/marmoleum.
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http://www.forbo-flooring.com/marmoleum-topshieldpro
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